ANASTASIA MAGNI
Compte-rendu de séance : Harmonisation énergétique de
votre lieu de vie

Appartement de Mathilde

Chére mathilde,,

Suite a notre séance, voici le compte-rendu détaillé de mon intervention sur votre logement. Je
vous explique ci-dessous ma démarche, point par point, ainsi que les pistes qu'il vous appartient

désormais d'explorer de votre coté.

LA PRESENCE D’ENTITES

Avant tout travail sur les mémoires du lieu, j'ai commencé par vérifier la présence d'entités, car
leur influence peut fortement affecter les recherches énergétiques qui suivent. Il est essentiel de

les identifier en premier.

J'en ai trouvé plusieurs. Elles n'étaient reliées ni & vous ni spécifiquement & votre appartement. |l
s'agissait davantage d'une zone de passage, avec une agitation constante, ressentie non pas

uniquement dans votre logement mais sur I'ensemble du secteur (immeuble et alentours).

J'ai donc procédé a un dégagement et posé une protection. La présence d'entités joue
énormément sur le ressenti de I'habitant : fatigue, sensation de perte d'énergie, et parfois méme

des répercussions sur |'eau ou I'électricité du logement.

LES MEMOIRES DU LIEU

Le lieu porte de nombreuses mémoires, ancrées dans les murs, le sol, et plus largement dans le

collectif de I'immeuble.

Concernant votre appartement en particulier, j'ai trouvé peu de mémoires directes. Celles que jai
identifiées portaient du désarroi et de la tristesse, datées des deux derniéres années. Elles sont
donc probablement liées a ce que vous vivez actuellement dans ce logement, et notamment a

cette impression d'y étre bloquée. |'ai nettoyé ces mémoires-la pour votre appartement.

Pour le reste de I'immeuble, on est sur un plan plus collectif, qui touche probablement chaque

logement & des degrés divers selon la sensibilité de chacun. Ces mémoires collectives entrent en



résonance dans tous les appartements : ce qui se vit en dessous peut étre ressenti au-dessus.
C'est pour cette raison qu'il est important de continuer a nettoyer réguliérement, sans pour autant
chercher & tout contréler : nous ne pouvons pas contréler ce qui se joue autour de nous, d'ou
I'intérét de nettoyages fréquents. Je vous prépare dfilleurs un protocole que vous pourrez

pratiquer vous-méme, pour maintenir ce travail dans la durée.

Sur le plan collectif justement, les mémoires rencontrées portaient surtout une forme de violence
et d'agressivité, avec quelque chose d'électrique dans I'ambiance. En me connectant a cela, j'ai
moi-méme ressenti une irritation dans la gorge, une envie de tousser, de me gratter : le signe
d'une énergie trés irritante a cet endroit. Il faudra apaiser au maximum ce lieu, et laisser entrer la

lumiére autant que possible (dans la mesure du raisonnable avec la canicule actuelle).

L'INFLUENCE DU CHATEAU

Une partie de ce que vous ressentez provient également du chéteau voisin. Il n'est pas possible
d'éliminer cette influence, & moins de travailler directement sur le chéteau lui-méme, ce qui
représente un chantier bien trop colossal. |ai donc posé une protection autour de votre

appartement, ainsi qu'autour de I'immeuble, pour dévier ce qui en émane.

Concrétement, les passages d'entités sont désormais déviés, de méme que les nuisances liées

aux mémoires du lieu. Le point essentiel a retenir : votre appartement est protégé.

Avant cette intervention, j'ai vraiment eu I'image d'un logement comme une passoire, un gruyére
qui laisse tout passer, et de vous en train d'absorber constamment ce qui circule autour. J'ai donc
coupé les liens énergétiques qui vous reliaient & ces entités et & ces mémoires, responsables
notamment des pertes d'énergie. C'était trés parasite sur le plan énergétique, au point de faire
chuter fortement le taux vibratoire du lieu, presque a un niveau pathogéne. Aprés ce travail, le

taux vibratoire est déja remonté.

LE PLAN TELLURIQUE

Sur le plan tellurique, c'est-a-dire tout ce qui concerne les sols, ce n'est pas non plus idéal : failles
et passages d'eau, plutét de I'eau stagnante sous I'immeuble. Je n'ai pas ressenti que cela se situe
directement sous votre chambre, mais cela peut tout de méme émaner et se diffuser. Ces
perturbations ne sont toutefois pas majeures, et je peux continuer a travailler dessus comme sur
les nuisances précédentes. En revanche, je ne peux pas modifier ce qui se trouve dans le sol

[ui-méme.



LA CHEMINEE COSMO-TELLURIQUE

Ce qui m'a le plus préoccupée, et qui a demandé le plus de temps et d'énergie durant cette
séance, est la présence d'une cheminée cosmo-ellurique négative qui touche votre appartement.
C'est en quelque sorte un tube énergétique qui relie le sol au ciel, un échange d'énergie entre
les deux. C'est un phénomeéne assez fréquent, notamment en forét, et il en existe des positives
comme des négatives : les deux sont nécessaires a I"équilibre de la planéte, on ne peut donc pas
les neutraliser. On peut en revanche les déplacer, et il faudra s'assurer que celleci ne revienne
pas a sa position initiale. C'est un travail conséquent, mais je |'ai considéré comme le plus urgent

a traiter.

CE QUE CE LIEU SEMBLE VOUS INVITER A REGARDER

Au-dela du travail sur le lieu lui-méme, j'ai cherché ce qui pouvait relier tous ces événements, pas
seulement ce qui se joue dans ce logement précis, mais aussi les difficultés rencontrées dans vos
logements précédents. Je m'attendais a trouver une seule piste claire ; plusieurs messages sont

apparus.

Le premier est en lien avec votre enfance, ou votre jeune dge : une forme de chaos autour de
vous, un événement, comme si vous aviez di évoluer en permanence autour d'une forme
d'irrégularité, quelque chose d'imparfait qui venait vous impacter. En interrogeant ce point, le
mot qui est ressorti est « subir ». Ce n'est pas un message malveillant, mais plutét un aspect de

votre réalité qu'il va falloir désormais transformer.

Tout se passe comme si vous aviez dii vous adapter depuis votre plus jeune &ge, a quelque chose
que je ne peux pas identifier précisément, mais cette capacité d'adaptation, qui est en soi une
grande qualité, s'est peu & peu transformée en suradaptation, en mode survie, au point de ne
plus faire que subir. C'est exactement ce que vous revivez aujourd’hui : un propriétaire laxiste,
une voisine en grande difficulté qui a d'importantes répercussions sur I'immeuble, un syndic qui,
littéralement, ne fait rien. Tout se passe comme si vous étiez en train de crier & |'aide, en vous
épuisant a le faire, sans étre vue ni entendue. Ce que vous dites, ce que vous vivez, ne semble
pas pris en considération. C'est une situation que vous traversez depuis des années maintenant,

et il va falloir identifier ce noeud pour pouvoir le défaire.



LA SUITE DU TRAVAIL

Le travail va se poursuivre sur deux volets :

e Le maintien de ce qui a été mis en place sur le plan énergétique (protection du lieu,

protocole de nettoyage a pratiquer vous-méme)

e Un fravail sur le plan karmique, qui suit un protocole distinct que je vous ferai parvenir

séparément, et que vous pratiquerez vous-méme

Je préfére laisser passer deux semaines avant de mettre en place ce second protocole, le temps
que les premiers ajustements énergétiques se stabilisent. Si vous le souhaitez, nous pourrons le

réaliser ensemble en visioconférence, sans frais supplémentaire.

LE SUIVI

Habituellement, je propose un suivi trois mois aprés une séance de ce type. Dans votre cas, je
préfére revenir vers vous dans trois semaines pour faire un premier point sur ce qui a été mis en
place, observer les changements de votre coté, et ajuster si nécessaire. Etant donné la complexité

de ce dossier, il est probable que je revienne vers vous a deux reprises plutdt qu’une seule.

CE QU'IL FAUT RETENIR

e Votre appartement est désormais protégé : les passages d'entités et les nuisances liées

aux mémoires du lieu sont déviés
e Les mémoires directement liées a votre appartement (désarroi, tristesse) ont été nettoyées
e La cheminée cosmo-ellurique négative a été déplacée : c'était le point le plus urgent
e Un protocole d'auto-nettoyage vous sera transmis pour entretenir ce travail dans la durée
e Le protocole karmique suivra dans deux semaines

D'ici 1, laissez entrer la lumiére autant que possible dans votre logement, dans la mesure du
raisonnable avec la chaleur actuelle. Des changements positifs sont & prévoir, ayez confiance.je
reviens vers vous début aoit pour refaire le point, a la fois sur l'appartement et sur la libération
karmique. Je préfére observer ce qui se joue dans les prochaines semaines avant d'ajouter une

nouvelle étape : cela pourrait étre contre-productif.
Bien a vous,

Anastasia Magni



